PLAN DE ESTUDIOS

- Anatomia y Fisiologia Humana |

- Bioquimica de los Alimentos

- Sociologia

- Nutricion

- Anatomia y Fisiologia Humana Il

- Biotecnologia de los Alimentos

- Bases Moleculares de la Nutricién
- Cultura Alimentaria

- Metodologia de la Investigacion

- Fisiopatologia Nutrimental

- Bromatologia

- Microbiologia de los Alimentos

- Seleccion de Alimentos

- Proceso Alimentario Nutricional

- Toxicologia de los Alimentos

- Evaluacion del Estado Nutricional

- Técnicas Culinarias

- Salud Publica

- Dietética

- Sistemas de Produccion de Alimentos

- Economia y Politica Alimentaria

- Educacién y Comunicacién en la Nutricion

- Administracién de Programas de Nutricion

- Nutricién en el Ciclo de la Vida

- Seminario de Investigacion en Ciencias de los Alimentos
- Nutricion en la Actividad Fisica

- Nutricion Aplicada a la Comunidad

- Nutriciéon en el Nifio y el Adolescente

- Mercadotecnia y Comercializacion de Alimentos

- Psicologia de la Nutricién

- Seminario de Investigacion
en Nutricion Comunitaria
- Tecnologia Educativa
- Gastronomia
- Administracion de Servicio de Alimentos |
- Nutricién en el Adulto y el Anciano
- Etica y Normatividad
- Modificacion de la Conducta Alimentaria
- Dietas Alternativas
- Seminario de Titulacion
- Administracion de Servicios de Alimentos I

PLANTELES

Plantel Pantitlan

Calle Guadalupe 64, Col. Agricola Pantitlan,

C.P. 08100. Delegacion Iztacalco, Ciudad de México.
Tel. (55) 2235.0462 / (55) 2235.0563

Plantel Ecatepec

RVOE 20171141

Camino Principal S/N, Santo Tomas Chiconautla,
C.P. 55069. Ecatepec de Morelos, Estado de México.
Tel. (55) 5931.6562 / (55) 5931.6563

Plantel Chalco

Arturo Montiel Rojas 3, Santa Cruz y Javier Mina,
Col. La Conchita, Chalco, C.P. 56600.

Chalco Il, Estado de México.

Tel. (565) 5975.0628 / (55) 5975.0371

Plantel Cuautitlan

Av. Francisco |. Madero 28, Centro Comercial
Paseo La Joya, Col. Tlaltepan, C.P. 54850.
Cuautitlan, Estado de México.

Tel. (55) 5870.6920 / (55) 2611.4180

Plantel Nezahualcéyotl

Av. Chimalhuacéan 480, Col. Benito Juarez,

C.P. 57000. Nezahualcoyotl, Estado de México.
Tel. (55) 5441.3864 / (55) 5441.3615

Plantel Ixtapaluca

RVOE 20123141

Av. Acozac 11, Col. Santa Barbara,

C.P. 56530. Ixtapaluca, Estado de México.
Tel. (55) 5972.7253 / (55) 5972.0726

PLANTELES TOLUCA

Plantel Avenida Hidalgo

Av. Miguel Hidalgo 500, Col. 5 de Mayo,
C.P. 50000. Toluca, Estado de México.
Tel. (722) 167.30.30

Plantel Rectoria
Ignacio Lopez Rayon 108, Col. Centro,
C.P. 50000. Toluca, Estado de México.
Tel. (722) 212.05.95

Plantel Ciencias de la Salud
RVOE 20171055
Av. Miguel Hidalgo Oriente 805, Col. Reforma y Ferrocarriles Nacionales,
C.P. 50070. Toluca, Estado de México.
Tel. (722) 167.97.00

Verifica la disponibilidad, horarios

y costos en tu plantel.

Estudios registrados ante la Secretaria de
Educacion Publica mediante el nimero
de Reconocimiento de Validez Oficial de
Estudios (RVOE) que se precisa en cada
Plantel de UniverMilenium.
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MI RITMO, MI ESTILO, MI UM

NUTRICION

MODALIDAD: ESCOLARIZADA

Termina en




¢QUE TE OFRECE ESTA LICENCIATURA UM?

La Licenciatura en Nutricién te formara como un profesional con alto

sentido social, capaz de diagnosticar las necesidades nutricionales del ser humano
en las diferentes etapas de su vida, con el fin de disefar, aplicar y evaluar
estrategias que contribuyan a mejorar su estado fisico y mental, mediante

una alimentacién saludable, diversa, econémica y completa.

El nutriélogo orienta a la poblacion para lograr un estilo de vida saludable, por lo que
valora los regimenes de alimentacién mas adecuados para cada persona, no

sé6lo en funcién de su contexto y condiciones de vida, sino también por

sus propiedadesy beneficios para el ser humano.

TUS HABILIDADES

- Aplicar los métodos y técnicas de evaluacién y diagnéstico nutricional de
individuos y grupos, con la finalidad de prevenir, tratar
y controlar problemas de salud.

- Disenar planes de alimentacién especificos para individuos sanos o enfermos en
las diferentes etapas de la vida, considerando sus necesidades conforme a su
estado de salud, condicion socioeconémica y contexto cultural.

- Generar, aplicar y valorar programas educativos comunitarios para lograr cambios
en los habitos de alimentacién, aplicando las bases de la adecuada nutricion.

- Desarrollar sistemas de administracién y gestién de servicios de alimentacion en
organizaciones, centros, empresas e instituciones de areas de actividad
productiva y social.

- Investigar en las areas de la alimentacion y nutricién.

TU TRABAJO

Hospitales y clinicas publicas y privadas

Industrias de los alimentos

Sector hotelero y en restaurantes

Organizaciones deportivas y centros de recreacion
Instituciones educativas y de investigacién

Instituciones con programas sociales de atencién alimentaria
Consultorio propio

MENCIONES

- Nutricién del Adulto y del Anciano
- Dietas Alternativas
- Nutricién en el Deporte

TU UNIVERSIDAD

En UniverMilenium queremos apoyarte durante toda tu Licenciatura
para que tengas el mejor nivel educativo y estudies lo que deseas, en
los mejores horarios y en un plantel cercano a tu casa o trabajo.

Por eso, te ofrecemos:
- Horarios adaptados a tus necesidades.

- Garantia que te asegura que el aumento en las cuotas nunca excedera
el 10% anual durante tu Licenciatura.

- Un sistema que te permite aprovechar mejor tu tiempo
y terminar tu Licenciatura en 3 anos.

- Profesores que imparten planes de estudio disefiados bajo la
realidad del mercado laboral y sus necesidades.

¢QUE NECESITAS TRAER?

Presenta los siguientes documentos

en original y dos copias:

Acta de nacimiento

Constancia o Certificado
de bachillerato

Comprobante de domicilio

CURP

Certificado médico de
una dependencia oficial

Constancia de validacion
de nivel Medio Superior

6 fotografias tamano infantil en
papel mate, en blanco y negro, de
frente, con ropa clara y formal




