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Planteles Toluca

Planteles 
Plan DE ESTUDIOS

MODALIDAD: ESCOLARIZADA

3AÑOS
Termina en

- Anatomía y Fisiología Humana I
- Bioquímica de los Alimentos
- Sociología
- Nutrición
- Anatomía y Fisiología Humana II
- Biotecnología de los Alimentos
- Bases Moleculares de la Nutrición
- Cultura Alimentaria 
- Metodología de la Investigación
- Fisiopatología Nutrimental

- Bromatología
- Microbiología de los Alimentos
- Selección de Alimentos
- Proceso Alimentario Nutricional
- Toxicología de los Alimentos
- Evaluación del Estado Nutricional
- Técnicas Culinarias
- Salud Pública
- Dietética
- Sistemas de Producción de Alimentos

- Economía y Política Alimentaria
- Educación y Comunicación en la Nutrición
- Administración de Programas de Nutrición
- Nutrición en el Ciclo de la Vida
- Seminario de Investigación en Ciencias de los Alimentos
- Nutrición en la Actividad Física 
- Nutrición Aplicada a la Comunidad
- Nutrición en el Niño y el Adolescente 
- Mercadotecnia y Comercialización de Alimentos
- Psicología de la Nutrición

- Seminario de Investigación
  en Nutrición Comunitaria
- Tecnología Educativa
- Gastronomía
- Administración de Servicio de Alimentos I
- Nutrición en el Adulto y el Anciano
- Ética y Normatividad
- Modificación de la Conducta Alimentaría
- Dietas Alternativas 
- Seminario de Titulación
- Administración de Servicios de Alimentos II

Plantel Ecatepec
RVOE 20171141

Camino Principal S/N, Santo Tomás Chiconautla,
C.P. 55069. Ecatepec de Morelos, Estado de México.

Tel. (55) 5931.6562 / (55) 5931.6563

Plantel Avenida Hidalgo
Av. Miguel Hidalgo 500, Col. 5 de Mayo,

C.P. 50000. Toluca, Estado de México.
Tel. (722) 167.30.30

Plantel Chalco
Arturo Montiel Rojas 3, Santa Cruz y Javier Mina,

Col. La Conchita, Chalco, C.P. 56600.
Chalco II, Estado de México.

Tel. (55) 5975.0628 / (55) 5975.0371

Plantel Pantitlán
Calle Guadalupe 64, Col. Agrícola Pantitlán,

C.P. 08100. Delegación Iztacalco, Ciudad de México.
Tel. (55) 2235.0462 / (55) 2235.0563

Plantel Rectoría
Ignacio López Rayón 108, Col. Centro,
C.P. 50000. Toluca, Estado de México.

Tel. (722) 212.05.95

Plantel Ciencias de la Salud
RVOE 20171055

Av. Miguel Hidalgo Oriente 805, Col. Reforma y Ferrocarriles Nacionales,
C.P. 50070. Toluca, Estado de México.

Tel. (722) 167.97.00

MI RITMO, MI ESTILO, MI UM

Verifica la disponibilidad, horarios
y costos en tu plantel.
Estudios registrados ante la Secretaría de
Educación Pública mediante el número
de Reconocimiento de Validez Oficial de
Estudios (RVOE) que se precisa en cada
Plantel de UniverMilenium.

UniverMileniumU

univermilenium_oficial

Universidad UniverMilenium
univermilenium.edu.mx

Plantel Ixtapaluca
 RVOE 20123141

Av. Acozac 11, Col. Santa Bárbara,
C.P. 56530. Ixtapaluca, Estado de México.

Tel. (55) 5972.7253 / (55) 5972.0726

Plantel Cuautitlán
Av. Francisco I. Madero 28, Centro Comercial

Paseo La Joya, Col. Tlaltepan, C.P. 54850.
Cuautitlán, Estado de México.

Tel. (55) 5870.6920 / (55) 2611.4180

Plantel Nezahualcóyotl
Av. Chimalhuacán 480, Col. Benito Juárez,

C.P. 57000. Nezahualcóyotl, Estado de México.
Tel. (55) 5441.3864 / (55) 5441.3615



En UniverMilenium queremos apoyarte durante toda tu Licenciatura
para que tengas el mejor nivel educativo y estudies lo que deseas, en

los mejores horarios y en un plantel cercano a tu casa o trabajo.

Por eso, te ofrecemos:
- Horarios adaptados a tus necesidades.

- Garantía que te asegura que el aumento en las cuotas nunca excederá
el 10% anual durante tu Licenciatura.

- Un sistema que te permite aprovechar mejor tu tiempo
y terminar tu Licenciatura en 3 años.

- Profesores que imparten planes de estudio diseñados bajo la
realidad del mercado laboral y sus necesidades.

¿QUÉ NECESITAS TRAER?

TUS HABILIDADES

TU TRABAJO

MENCIONES

TU UNIVERSIDAD

Presenta los siguientes documentos
en original y dos copias:

La Licenciatura en Nutrición te formará como un profesional con alto
sentido social, capaz de diagnosticar las necesidades nutricionales del ser humano

en las diferentes etapas de su vida, con el fin de diseñar, aplicar y evaluar
estrategias que contribuyan a mejorar su estado físico y mental, mediante

una alimentación saludable, diversa, económica y completa.

El nutriólogo orienta a la población para lograr un estilo de vida saludable, por lo que
valora los regímenes de alimentación más adecuados para cada persona, no

sólo en función de su contexto y condiciones de vida, sino también por
sus propiedadesy beneficios para el ser humano.

-  Hospitales y clínicas públicas y privadas  
-  Industrias de los alimentos  
-  Sector hotelero y en restaurantes  
-  Organizaciones deportivas y centros de recreación  
-  Instituciones educativas y de investigación  
-  Instituciones con programas sociales de atención alimentaria  
-  Consultorio propio  

- Nutrición del Adulto y del Anciano
- Dietas Alternativas
- Nutrición en el Deporte

- Aplicar los métodos y técnicas de evaluación y diagnóstico nutricional de
individuos y grupos, con la finalidad de prevenir, tratar

y controlar problemas de salud.

- Diseñar planes de alimentación específicos para individuos sanos o enfermos en
las diferentes etapas de la vida, considerando sus necesidades conforme a su

estado de salud, condición socioeconómica y contexto cultural.

 - Generar, aplicar y valorar programas educativos comunitarios para lograr cambios
en los hábitos de alimentación, aplicando las bases de la adecuada nutrición.

- Desarrollar sistemas de administración y gestión de servicios de alimentación en
organizaciones, centros, empresas e instituciones de áreas de actividad

productiva y social.

- Investigar en las áreas de la alimentación y nutrición.

¿QUÉ TE OFRECE ESTA LICENCIATURA UM?


